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Indicaciones para pacientes:

COPROCULTIVO - ESCHERICHIA COLI 0157 Revision: 4

RECOMENDACIONES:

v" Suspender todo tratamiento antibidtico 72 horas antes de la toma de muestra, salvo expresa
indicacion médica.

v" Se debe evitar el contacto de la materia fecal con la orina.

MATERIAL NECESARIO:
- Retirar en el laboratorio un tubo con un hisopo y medio de transporte (gel).

TOMA DE MUESTRA:

Pacientes que NO controlan esfinteres:

- En pacientes que utilizan panales, colocar el pafial al revés para evitar que absorba la deposicion;
inmediatamente después de la evacuacion, tomar una porcion de materia fecal de la region
perianal con el hisopo que se le entregd en el laboratorio.

- Colocar el hisopo en el tubo, cuidando que la muestra quede dentro del gel y bien cerrada.

- No deben remitirse pafales.

Pacientes que controlan esfinteres:

- Defecar en un recipiente limpio y seco.

- Inmediatamente después de la deposicion, tomar una porcioén de materia fecal con el hisopo que se
le entreg6 en el laboratorio (si se observa presencia de: mucosidad, pus o sangre, seleccionar esas
zonas).

- Colocar el hisopo en el tubo, cuidando que la muestra quede dentro del gel y bien cerrada.

NOTA:
En caso que le sea imposible acercarse al laboratorio a retirar el tubo con medio de transporte,
puede defecar en un recipiente limpio y seco; Recoger una porcion de materia fecal en un recipiente
estéril de boca ancha, sin ningun tipo de conservante, y remitir al laboratorio dentro de las 2 hs de
recolectada la muestra. Este recipiente NO debe contener formol, porque interfiere con el
estudio.
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