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Importante: Recordamos que antes de su uso debe verificar si es la revisión vigente en el sistema. 
 
 

MATERIAL NECESARIO: 
- Un frasco de plástico estéril, sin conservantes. No se aceptaran frascos de vidrio. 
 
 
RECOMENDACIONES: 
- Suspender todo tratamiento antibiótico 72hs antes de la toma de la muestra, salvo expresa 
indicación médica. 
- Higienizar los genitales con agua y jabón blanco, a continuación enjuagar con abundante agua, y  
secar con toalla limpia.  
- Hombres: Retraer el prepucio e higienizar el glande y surco balanoprepucial con agua y jabón 

blanco. Secar con toalla limpia.  
- Se desaconseja el uso de antisépticos, ya que pueden afectar el resultado del cultivo. 
 
 
TOMA DE MUESTRA: 
- Recolectar en un frasco estéril la primera orina de la mañana, o con una retención mínima de 3 
horas; recolectar sólo la primera porción de la orina, unos 5 a 10 ml (aproximadamente el 
volumen de una cucharada de sopa). No recolectar una cantidad mayor de orina!!! 
 
 
CONSERVACIÓN Y TRANSPORTE: 
- Conservar a temperatura ambiente y entregar en el laboratorio dentro de las 2 horas de recolectada 
la muestra.  
 
 
 

 

 


